Seminar Tanec skolam —
TANEC
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Praha Husitska 899/24A, Praha 3
www.divadloponec.cz

Tanec Praha z.0. zve na vzdéldvaci a tvofivy semindr uréeny pro tanecni lektory pracujici s détmi,
pedagogy ZUS a Z$ a studenty pfislu$nych obord.

Seminar realizujeme v ramci projektu Tanec Skolam, ktery jiz 13 let prinasi détem do sSkol kreativni
pohybovou vyuku. Seminafe tak mohou obohatit vyuku tanec¢ni a pohybové vychovy a jsou zaméreny
primarné na dopliujici poznatky a nové inspirace.

V Uvodu vés Jifina Jifickova z Ceské Orffovy Spolecnosti zasvéti do tviréi prace s hracimi trubkami
boomwhackers. Zamérime se také na inkluzi - moZnosti prace s integrovanymi détmi v ramci
pohybovych lekci budete moct konzultovat se specialni pedagozkou Klarou Jant. V nedéli povedou
zpévacka a autorka Ridina Ahmedova a hlasova pedagozka Alena Ticha workshop zaméreny na praci
s hlasem. Jiz tradi¢né mUzete zaZit i ukdzku z hodiny projektu Tanec Skolam. Pfijdte se inspirovat,
sdilet, dobit baterky!

Harmonogram:

Sobota 25. 1.:
9.30-12.30
PhDr. Jifina Jitickovd, PhD. — Pojdme si zabouchat! Metodika hry na boomwhackery

Interaktivni workshop ureny zvlasté pro vzdélavani déti mladsiho Skolniho véku na zakladnich
gkolach. Ugastnici se sezndmi s rozmanitymi moznostmi vyuZiti boomwhackerd v hudebné pohybové
vychové déti. Zahraji si aktivizacni hry s boomwhackery, vyzkouseji rlizné moznosti doprovodu pisni,
realizaci jednoduchého zapisu melodie a doprovodu a elementdrni improvizaci na tyto nastroje.

12.30 -13.30 Obéd

13.30-14.00
Tanec skoldm - kratka ukazka z lekce projektu Tanec Skolam, lektofi Jan Barta, Jitka Hradilkova,
Romana Packova

14.00-17.00

Klara Jan — Budeme mluvit o moZnostech podpory déti se specifickymi potfebami, stejné jako o
moznostech, jak tyto naroky zohlednit v ramci skupinové dynamiky. Spolec¢né se detailngji
seznamime s nejcastéji se vyskytujicimi poruchami a jejich projevy. Lehce se dotkeneme i moznosti
spoluprdce lektora s asistentem pedagoga. Druha ¢ast bloku bude zaméfena na mozna reseni
modelovych situaci a na vase dotazy.

Nedéle 26.1.:

9.30-12.30

Alena Ticha, PaedDr., Ph.D.: Profesni tinava hlasu - mozZnosti prevence a ndpravy

Prakticky zaméfeny seminaf dava moznost Ucastnikim poznat individuaini pficiny jejich hlasovych
obtiZi, nabizi vSak i prevenci tém, jejichz hlas zatim zvlada narocné povolani hlasového profesionala.
V seminafi budou nabidnuty hry, cvi¢eni a motivace, které vedou k predchazeni a ndpravé hlasové
Unavy. Jde o prakticky zaméreny seminat, v némz bude respektovan individudlni pfistup ke kazdému
Ucastnika.

12.30 - 13.30 Obéd



13.30-16.30

Ridina Ahmedova: Hlasové hry a techniky vhodné pro déti i pro dospélé, podporujici muzikalitu a
hravost, rozvijejici cit pro melodii, harmonii a rytmus, podporujici v odvaze improvizovat a tvofit.
Soucdsti odpoledne budou také sebezkusenostni hlasové techniky pro samotné lektory.

Sebou: pohodIné obleéeni, karimatky a 0,5 | pet [dhve
Cena seminare za oba dny je 1300 K¢ (studenti 900 K¢)

Prihlasovani: http://bit.ly/SeminarTanecSkolam2020

Informace a kontakt: martina.filinova@tanecpraha.eu

Lektofri:

PhDr. Jifina Jifickovad, PhD., pedagog, sbormistryné, lektorka
Spole¢nosti pro Hudebni vychovu CR a Ceské Orffovy spole¢nosti.
Vyucuje na Katedre hudebni vychovy Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy (Orffovy nastroje a pohybova vychova), plsobi
zde jako tajemnice katedry. V roce 2005 zaloZila a od té doby vede
détsky pévecky sbor Jiticky, pasobici pfi ZUS Mlad4 Boleslav, ktery
v letoSnim roce ziskal fadu ocenéni. Jifina Jifickova vyucuje hudebni
nauku na Hudebni skole hl.m. Prahy. Lektoruje seminare

s komplexnim pFistupem k hudebni vychové pro ugitele MS, Z8

i stfednich gkol. Je organizatorkou Hudebni olympiady CR

a ¢lenkou komité Mezinarodni hudebni olympiady.

'y AR

Klara JanQ, specidlni pedagozka

Vystudovala specialni pedagogiku, vénuje se problematice vzdélavani a
socialniho zaglefovani. Sest let spolupracovala s détskymi domovy a
azylovymi domy v oblasti vzdélavacich a volnoCasovych aktivit. U¢ila na
prvnim stupni, pGsobila jako asistentka pedagoga integrovanych zaka.
Spolupracovala s neziskovymi organizacemi v oblasti vzdélavani a
vzdélavani zak( se socio-kulturnim znevyhodnénim. Ve své praxi vyuziva
Feuersteinovu metodu Instrumentalniho obohacovani.

PaedDr. Alena Ticha, PhD., pfedni hlasova poradkyné, pedagog
katedry hudebni vychovy Pedagogické fakulty UK Praha,
lektorka Ceské spoleénosti pro hudebni vychovu CR, autorka
ucebnic a odbornych text(. Vyucuje zpév a didaktiku na PedF
UK Praha, zpév na ZUS, externé vyucovala na DAMU. 15 let
vyucovala hudebni vychovu na 1. stupni ZS a vedla détsky
pévecky sbor pfi ZS Na Vysluni v Brandyse nad Labem. Odborné
se zabyva tématikou Metodika hlasové vychovy a prace s détmi
hudebné a pévecky zaostavajicimi. Vede praktické kurzy
(pracovni seminare) na téma: Hlasova vychova déti, Prace

s nezpévaky, Hlasova vychova ve sboru a Profesni inava hlasu.
Externé pUsobi jako hlasovy poradce u nékolika détskych,
gymnazialnich a dospélych smiSenych sborl. Podrobnéji zde.



http://bit.ly/SeminarTanecSkolam2020
mailto:martina.filinova@tanecpraha.eu
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Ridina Ahmedov3, zpévacka a autorka

Vedle sdlovych koncertl vystupuje spolu s kontrabasistou Petrem Tichym
jako ocenované duo "HLASkontraBAS". Je soucasti a capella interaktivniho
projektu REKNI MI pro publikum a tfi hlasy. Vede hlasové dilny, zaloZila
centrum pro praci s lidskym Hlasohled a také vytvofila projekt Zpévomat,
ktery prinasi Zivy zpév do verejnych prostor ve méstech.

Hlasové dilny vedu uZ témeér 20 let. Prosly jimi uZ tisice lidi, amatérd i
profesiondl( riznych souvisejicich obord. Je to pro mé smysluplnd cesta jak
sdilet to, co mé samotnou na prdci s hlasem fascinuje a bavi.

Vice info: www.ridina.cz

Lektofi projektu Tanec Skoldm, ktefi povedou ukdzkovou lekci: Jan Barta, Jitka Hradilkovd, Romana
Packova
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